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Skole og foreningsliv i bevaegelse
— et baggrundsnotat

1.Indledning

Der har blandt nationale idraetsforbund og iszer de lokale foreninger vaeret en vis ambivalens i for-
hold til skolereformen. Pa den ene side har der vaeret en udpraeget positiv tilgang til de mulighe-
der, der ligger i forbindelse med deltagelse i den del af skolereformen, der omhandler den sakaldt
'abne skole’ (Udspil, september 2014; DIF Opinion, oktober 2014). Specielt muligheden for at
komme i kontakt med de bgrn, der ikke aktuelt er en del af foreningslivet, er blevet fremhaevet.

Pa den anden side har det heller ikke skortet pa udtalelser omkring, hvilke konsekvenser de laen-
gere skoledage vil have for bgrn og unges deltagelse i foreningslivet. Det store flertal af disse for-
udsigelser har vaeret ret dystre! Nar man googler ‘Skolereform og foreningsliv’ bliver resultatet en
reekke artikler med overskrifter som f.eks.: “Medlemstal rasler ned i landets idraetsforeninger”,
“Reform fdr bgrn til at droppe sport”, og ”Ildraetsledere raber vagt i gevaer”.

Spergsmalet er, om de dystre forudsigelser omkring udviklingen i medlemstallet afspejler virke-
ligheden i landets idraetsforeninger? Og i hvilket omfang lader de muligheder, der ligger i et sam-
arbejde med skolen, sig realisere i praksis ind i en foreningsverden, der primeert er drevet af frivil-
lige?

Notatet, der baserer sig pa 1612 besvarelser fra idraetsforeninger og 60 interviews med skolelede-
re, idreetskonsulenter og formaend for idraetsforeninger, er fgrste output fra udviklingsprojektet,
Skole og foreningsliv i bevaegelse, som er et samarbejde mellem CUR, DIF og DGI og finansieret af
Nordea-fonden. Det er hensigten med notatet fgrst og fremmest at tage temperaturen pa samar-
bejdet mellem skole og foreningsliv efter det fgrste ret turbulente ar med skolereformen, dels at
give et bud pa, hvordan man i det lokale foreningsliv oplever konsekvenserne af skolereformen —i
relation til udviklingen i medlemstal, adgang til faciliteter m.v.

Notatet skal medvirke til at kvalificere vores arbejde med at udvikle modeller for ‘det gode samar-
bejde mellem skole og foreningsliv’, og vi har et hab om, at notatet ogsa kan vaere med til at kvali-
ficere og stimulere diskussionen omkring skolereformens potentialer og udfordringer i forhold til
idraetsforeningerne.

Forsidebillede: Jan Christensen, Dansk Handbold Forbund



2. Unge veelger ikke i hgjere grad foreningsidraet fra — konsekvenser af

folkeskolereformen

Hvis vi ser pa udviklingen i foreningsdeltagelsen blandt unge i udskolingen fra 2010 til 2015, er der
— hvis vi spgrger unge —ingen indikationer i retning af, at de er mindre aktive i landets idraetsfor-
eninger. Seks ud af ti elever i 7.-9. klasse er foreningsaktive i savel 2010 som i 2015 (Juul & @ster-
gaard 2015). Der er saledes ikke noget, der indikerer, at skolereformen har en hverken negativ
eller positiv indflydelse pa andelen af danske unge, der dyrker idraet i foreningsregi.

Nar vi i denne undersggelse spgrger foreningerne, er udmeldingerne fra flertallet, at folkeskolere-
formen ikke har haft konsekvenser for hverken medlemstal, deres muligheder for at rekruttere
treenere, adgang til faciliteter og sendring af traeningstider.

En mindre andel af foreningerne angiver, at de i hverdagen oplever konsekvenserne af skolere-
formen, hvilket i praksis betyder at:

e 24 pct. har &ndret deres traeningstider
e 17 pct. har angivet, at de har faet begraenset deres adgang til faciliteter
e 21 pct. angiver, at det er blevet svaerere at rekruttere traenere

Reelt er det sadan, at én ud af fire af de foreninger, der har valgt at deltage i undersggelsen ople-
ver negative konsekvenser af skolereformen. En ud af fire foreninger (27 pct.) angiver, at de, som
konsekvens af skolereformen, har oplevet en negativ medlemsudvikling, men som anfgrt ovenfor,
er det ikke noget der har haft indvirkning pa den samlede andel af bgrn og unge, der dyrker for-
eningsidraet.

Omvendt er det et begraenset andel af foreninger, der kan pege pa direkte positive konsekvenser
af skolereformen — f.eks. er der kun 7 pct. af foreningerne, der angiver, at de har faet flere med-
lemmer.

Skolereform, piger og 9. klasse er ikke en god kombination

Vi spurgte foreningslederne om, hvilke forhold ved folkeskolereformen, der havde haft en negativ
indvirkning pa medlemstallet. Syv ud af ti foreninger, der oplever faldende medlemsfald, peger pa
det forhold, at den lzengere skoledag ggr, at bgrn og unge er mere pressede pa tid. At en gruppe
unge oplever sig pressede pa tid som fglge af skolereformen, bekraeftes af en national survey, som
Center for Ungdomsstudier (CUR) i foraret 2015 foretog blandt 1012 elever i 7.-9. klasse. Der blev i
undersggelsen spurgt ind til sammenhaengen mellem den laengere skoledag og fravalg af aktivite-
ter, og her angiver 29 pct. af eleverne, at de har fravalgt aktiviteter som en direkte konsekvens af
en leengere skoledag.

Hvis man dykker lidt ned lidt ned i tallene, viser det sig — ikke overraskende — at det specielt er
pigerne, der vaelger fra. 34 pct. af pigerne angiver, at de har valgt aktiviteter fra, mens det ggr sig
gaeldende for 23 pct. af drengene. Samtidig er det primeert eleverne i 9. klasse, der har fravalgt
fritidsaktiviteter. | 9. klasse angiver 35 pct., at de har valgt aktiviteter fra, mens det g@r sig geel-
dende for 23 pct. i 7. klasse.



Selvom der i den nationale survey specifikt er spurgt ind til, hvorvidt laengere skoledage har haft
betydning i forhold til fravalg, skal man vaere opmaerksom p3a, at en raekke undersggelser viser, at
det specielt eri 7.-9. klasse, at en del elever fravaelger fritidsaktiviteter i forvejen. Et relevant
sporgsmal er derfor, om ikke flertallet af disse elever alligevel ville have valgt fritidsaktiviteter fra —
og svaret pa det spgrgsmal er, at det havde de nok. For en gruppe udgvere er skolereformen — pa
linje med erhvervsarbejde, lektier m.v. — blot blevet en blandt flere udlgsende faktorer i forhold
til, at de fravaelger organiseret idrzet (Laub 2012; Ibsen m.fl. 2015; @stergaard 2015).

Samtidig med at skolereformen for en gruppe af de aldste elever er blevet endnu en mulig plausi-
bel forklaring pa, hvorfor de vaelger foreningsidraet fra, sa er det dog ogsa vigtigt at veere opmaerk-
som p3, at det specielt er gruppen af 'selvtransporterende’ unge, der har oplevet sendringer i de-
res treeningstider, saledes at de enten traener senere eller mindre. Hvis man gerne vil minimere
'frafaldsrisikoen’, er det et forhold, man skal vaere opmaerksom pa at fa elimineret i det omfang,
det er muligt —f.eks. ved at man gentzaenker organiseringen af traeningen. Her peger denne under-
spgelse pa, at dette i nogle foreninger godt kan vaere yderst vanskeligt at aendre pa traeningstider
for hold, der har vaeret vant til at traene pa bestemte tidspunkter.

Det er primaert de stgrre foreninger, der oplever sig pressede af skolereformen! Men det er ogsa
primzert de store foreninger, der byder ind, nar det geelder samarbejde

Nar vi i denne undersggelse ser neermere pa tallene for at komme tzettere pa, hvilke foreninger,
der oplever, at de er specielt udfordrede, geelder det, at der ikke er den store forskel pa, hvorvidt
man er en forening i de store byer eller pa landet, om man primeert tiloyder henholdsvis individu-
elle eller holdidreetter m.v.

Til gengeeld ser foreningsstgrrelse ud til at have betydning. Store foreninger med over 400 med-
lemmer under 18 ar og dermed mange hold, traeningstimer, aktiviteter og traenere fgler sig natur-
ligt i nogen grad mere pressede end mindre foreninger med et mindre aktivitetstilbud. Der er stor
forskel, om man skal finde traenere til 30 hold, eller om man skal finde traenere til seks hold — og
dermed ogsa stor forskel pa, i hvilket omfang man oplever, at skolereformen har betydning for det
konkrete arbejde med at finde traenere.

Samtidig med at de store foreninger kan opleve sig mere pressede end sma foreninger, sa er det
ogsa store foreninger, der — pa grund af lidt flere ressourcer — som oftest indgar i kontinuerlige
samarbejder med skolerne.

Nar medlemstallet stiger

| interviews og spgrgeskemaer peges der p3, at skolereformens positive konsekvenser kun i meget
begranset omfang er sldet igennem i forhold til foreningslivet — forstaet pa den made, at forenin-
gerne oplever, at flere er blevet foreningsaktive.

Nar foreningerne bliver bedt om at redeggre for, pa hvilken made de oplever, at folkeskolerefor-
men har understpttet deres medlemsudvikling, er deres svar primaert den ‘eksponering’, som det
giver at komme ud pa skolerne — se tabel 1:



Foreningens aktiviteter pa skolen har vaeret god reklame for 36,3
vores aktiviteter

Skolernes ggede fokus pa bevaegelse fremmer generelt ele- 17,7
vernes lyst til deltagelse i idraetslivet

Zndrede traeningstider ggr det muligt for flere at deltage 15,9
Vi far flere frivillige, som giver mulighed for at oprette nye 14,2
hold

Tabel 1. Pa hvilken made oplever foreningen, af folkeskolereformen har haft betydning for vaeksten
i medlemstallet?

Nar vi ser pa den gruppe af foreninger, der angiver, at de kan se en sammenhang mellem ekspo-
nering i skolen og medlemsfremgang, er der i et vist omfang tale om foreninger, der reprasente-
rer nicheidraetter som f.eks. cricket, curling, skydning m.v.

B@rn og unges idraetsmegnstre er vid udstraekning kendetegnet ved, at man gar til det ‘'man ken-

der’. Nar man sa bliver introduceret til alternativer til ‘'mainstream’, er der en gruppe elever, der
oplever sig tiltrukket af aktiviteter, som de maske godt kendte eksistensen af, men ikke tidligere
har stiftet praktisk bekendtskab med.

Der er neppe nogen tvivl om, at der i folkeskolereformen er nogle muligheder for de mindre
idraetter — dels i forhold til “sene startere’, som efterspgrger aktiviteter med andre pa deres ni-
veau, dels i forhold til den gruppe af elever, der — som fglge af selektion m.v. — er droppet ud af
de store B&U-idraetter.

3. Samarbejdet mellem skole og foreningsliv

| underspgelsen angiver 35 pct. af foreningerne, at de har samarbejder med skolerne —og 12 pct.
angiver, at det er under etablering. Det betyder i praksis, at 751 af foreningerne i undersggelsen
har et samarbejde med en skole. Vi kan ikke se, hvor mange af disse samarbejder, der er indgdet
med de samme skoler, og i hvilket omfang de ogsa samarbejder med privatskoler — og kan dermed
heller ikke sige noget om, hvor stor en procentdel af landets skoler, der indgar i et forpligtende
samarbejde med skolerne.

Vi kan ikke ud fra undersggelsen sige noget pracist om det samlede antal af samarbejder mellem
skolerne og landets idraetsforeninger, men det er med afsaet i undersggelsen muligt at sige, at mi-
nimum 10 pct. af landets idreetsforeninger har — eller er ved — at indga et samarbejde med en sko-
le. Der saledes en stor udfordring forbundet med at fa flere foreninger med i samarbejdet, men
heldigvis ogsa en masse versioner af eksisterende samarbejder, som kan fungere som inspirati-
onskilder for det videre arbejde med at udvikle samarbejdet med skolerne.

Man behgver ikke vente p3, at skolen ringer

Hvis vi ser pa, hvem der tager initiativet til at samarbejdet, sa er det i fire ud af ti tilfeelde forenin-
gerne, der har kontaktet skolen — og en lige sa stor andel af samarbejderne er etableret som et
faelles initiativ. Skolen har taget initiativet, nar det gaelder 14 pct. af samarbejderne, mens kom-
munen har taget initiativ til de resterende 6 pct. af samarbejderne. Selvom “den abne skole’ er en



’skal-ting’ pa skolernes dagorden, sa opstar en del samarbejder, fordi det er en ’vil-ting’ pa for-
eningernes dagsorden.

Flertallet af samarbejder gar langt tilbage, men der ogsa mange nye pa ve;j ...

Af de nuvaerende samarbejder er 25 pct. mindre end et ar gamle, mens 62 pct. er mere end tre ar
gamle, og de er dermed ikke knyttet specifikt til skolereformen. Det er dog vigtigt at holde fast i,

at undersggelsen viser, at der det sidste er ar er etableret — eller ved at blive etableret — ca. 300
nye samarbejder mellem skoler og foreninger.

Det aktuelle samarbejde har i udpraeget grad stadigveek karakter af eventsamarbejde, men det
er sa smat ved at andre sig

Flertallet af samarbejder er knyttet til enkeltstaende begivenheder, men en voksende andel af
specielt de nye samarbejder er kendetegnet ved at vaere mere kontinuerlige samarbejde, hvor
foreninger over leengere tid er engageret i skolen og byder ind i forhold til skolernes laeringsdags-
orden — ikke kun specifikt i forhold til undervisningen i idraet, men ogsa i forbindelse med andre
fag og i forhold til at arbejde med elevernes trivsel.

| underspgelsen er vi stgdt pa en raekke forskellige udgaver af eventsamarbejder — se tabel 2:

Beskrivelse

Idraetsintro Fx "Handboldkaravane’ eller 'Pigeraketten’. Forbund
eller foreninger tager rundt til skolerne for at intro-
ducere til specifikke idraetsgrene.

Staevner Foreningen hjaelper skolen med at afholde staevne-
dage.
Konsulentbesgg En person fra foreningen tager ud pa skolen og rad-

giver skolen i forhold til, hvordan de kan bruge sko-
lens faciliteter til bevaegelse. Ses typisk hos forenin-
ger med ansatte.

Idreetsdage Foreningen medvirker til motionsdag pa skolen.
Nogle steder overtager foreningerne al undervisning
denne dag, andre steder foregar det i et samarbejde
med skolens lzerere.

Idreetsundervisning Foreningen deltager i en enkelt idraetstime. 41 pct.
af de adspurgte foreninger indgar i sddanne samar-
bejder.

Tabel 2. Forskellige former for eventsamarbejder.

Eventsamarbejder, der har karakter af enkeltstdende afsluttede forlgb, handler ofte om at pree-
sentere eleverne for foreningens idraet, hvorfor det udelukkende er foreningsinstruktgrerne, som
star for tilrettelaeggelse og gennemfgrelse af idreetsdagen eller idraetsundervisningen. Der opstar
derfor i de fleste tilfeelde ikke reelle samarbejder mellem laererne og de frivillige fra foreningerne —
forstdet som rammer omkring afviklingen, en dialog omkring laeringsmal m.v. Eventsamarbejder
kan i det fleste tilfaelde karakteriseres som en forenings PR-aktiviteter pa den lokale skole — og
eventuelt som et afsat for et mere kontinuerligt samarbejde med skolen. Det kraever dog, at der



medvirker repraesentanter for skolerne. Virkeligheden en del steder er dog, at man benytter mu-
ligheden for at samle laererne til andre aktiviteter, nar der er eksterne instruktgrer til radighed.

Samarbejdet med idraetsforeningen bliver her en praktisk ressourceforanstaltning for skolen i for-
hold til dens @vrige arbejde og ikke en made, hvorpa eleverne ngdvendigvis far et hgjere udbytte
af undervisningen, som egentlig er det centrale i taenkningen omkring ‘den abne skole’.

Seks ud af ti samarbejder (63 pct.) er eventsamarbejder i form af idreetsundervisningsbesgg, staev-
neafholdelse og idraetsdage — og en del af disse samarbejder er reelt ikke initieret i forbindelse
med skolereformen, men blot en viderefgrsel af samarbejder, som har eksisteret igennem en ar-
raekke.

”Fantastisk, at man kan lzere at tale engelsk samtidigt med, at man lzerer at spille cricket”

— intro til det kontinuerlige samarbejde

En ud af fem af de foreninger, der angiver, at de har samarbejder med skolen — med andre ord lidt
over 100 lokale samarbejder, kan karakteriseres som primaert et kontinuerligt samarbejde, hvor
man sammen har udviklet et lzengerevarende forlgb i enten idraetsundervisningen eller med idraet
ind i andre fag. Tabel 3 giver eksempler pa typer af kontinuerlige samarbejder:

Uddannelsessamarbejder Ungleder/juniortraeneruddannelse som valgfag. Her
varetager foreningen en del af undervisningen. 13
pct. af foreningerne indgar i denne form for samar-
bejde.

Inklusionssamarbejder Samarbejde om at integrere idraetsuvante eller sva-
ge skoleelever i idraetsforeningslivet.
14 pct. af foreningerne angiver, at de byder ind pa

dette.
Talentudvikling Flere skoler har en eliteidraetslinje, hvor en idrezets-
forening er tilknyttet som samarbejdspartner.
Idreetsundervisning En idraetsforening indgar i skolens idraetsundervis-

ning over en laengere periode, fx 3-4 uger. Ud over
at blive introduceret til en specifik idraetsgren far
eleverne ogsa kendskab til bl.a. idraetsteori.

Idreet ind i andre fag Idreetsforeningen indgar i andre fag end idrzet pa
skolen. Idraet er her middel til at opna leering inden
for matematik, engelsk eller biologi.

Tabel 3. Tabellen giver eksempler pa forskellige typer af kontinuerlige samarbejder.

Foreningerne er med pa laeringsdagsordenen

Tanken bag den sakaldt ‘abne skole’ er, at eleverne skal lzere det, de skal, pa andre mader — og de
fleste foreninger forholder sig seerdeles positivt til ideen om at fa flere virkeligheder ind i skolen.
Udfordringen opstar i det gjeblik, hvor lzeringsdagsordenen skal udrulles i forhold til foreningslivet,
der — i modsaetning til en raekke af de andre interessenter i ‘den abne skole’ — erhvervslivet, fri-
tidsklubber og musikskoler — primaert bliver drevet af frivillige, der kan opleve sig saerdeles udfor-
drede pa den tid og de kompetencer, som det kraever at skulle skrive sig ind i skolernes laerings-
dagsorden.



Fire ud af ti foreninger angiver imidlertid, at de mener, at de har aktiviteter, der kan medvirke til at
understgtte skolernes laeringsdagsorden, og blandt foreningerne er der generelt tro pa egne evner
i forhold til at kunne medvirke til at Igfte det faglige niveau, nar det gaelder idraetsundervisningen.

Interviewene indikerer en parathed til at teenke i andre dimensioner end ’blot’ undervisning i
idreetsfaget, men det er ikke helt nemt at fa knaekket koden i forhold til at ‘overszette’ aktiviteten
til en skolesammenhang — noget, denne formand for en fodboldklub szetter ord pa:

... Vier jo vant til at treene fodbold, og jeg kan jo godt se, at der sagtens kan vaere en masse
matematik i det, f.eks. hvis man introducerer til FC Barcelonas spillestil og alt sddant noget.
Men det taenker man ikke rigtig pd i dagligheden — vi traener jo bare fodbold, sa jeg taenker,
at det er noget med, at man lige skal have et andet mindset. At man mdske ogséd kan bidrage
med temaer i hverdagen.

(Formand, fodboldklub)

| foreningslivet er man gode til at teenke i at udvikle og organisere aktiviteter, mens man er knap
sa skarp pa at fa italesat den formelle og uformelle lzering, der finder sted i forbindelse med delta-
gelse i idraetsaktiviteter.

Leering er leererens ansvar.....

| forbindelse med samarbejde med idraetsforeningerne er de fleste skoler enige om, at det er lze-
rernes ansvar at sikre, at der er et mal med idraetsforeningernes inddragelse i skolen. Der er sale-
des pa skolerne ikke en forventning om, at foreningerne meget preecist kan opstille lzeringsmal og
udarbejde en faerdig undervisningsplan. Det er i god overensstemmelse med intentionen med fol-
keskolereformen, hvor ansvaret for den fagfaglige undervisning savel som den understgttende
undervisning ligger hos skolen (UVM).

Pa skolerne efterspgrger man i hgjere grad ’viljen’ til at indga i et samarbejde — forstaet pa den
made, at foreningerne giver udtryk for, at de vil, kan og har en idé til et samarbejdsprojekt — og sa
er det ellers et feelles projekt at fa udrullet ideen, sa den passer ind i en skolekontekst. Og i sidste
ende er det altid skolens ansvar, at aktiviteten kan ligge i trad med den aktuelle lzeringsdagsorden.

Nogle steder oplever man, at det er blevet svaerere at samarbejde

Der er en rekke foreninger, der har oplevet, at folkeskolereformen i nogle tilfeelde i hgjere grad
har vanskeliggjort et samarbejde — dels fordi skolerne har haft andre dagsordener, dels fordi kra-
vene til samarbejderne er blevet hgjere. Fgr 2014 var det muligt at arbejde sammen om konkrete
aktiviteter, som foreningerne bgd ind pa, men efter reformen skal man have mere fokus pa forma-
let med samarbejderne, hvilket har betydet, at man ikke har haft tilstreekkelig tid til at arbejde
med det pa skolerne.

De pgede krav til samarbejderne har i visse tilfeelde konkret betydet, at samarbejder, der har fun-
geret gennem en arreekke — efter skolereformen — er blevet indstillet, fordi der ’blot’ var tale om
en aktivitet uden en decideret lzeringsdagsorden.



’Den 3bne skole’ er et krav til skolerne, men ikke til foreningerne

— nar foreningerne bare har en anden dagsorden!

Det fremgar af interviews med bade kommuner og foreninger, at en gruppe foreninger saetter
spgrgsmalstegn ved, om de overhovedet skal bidrage til skolernes lzeringsdagsorden — seerligt fordi
det i praksis betyder, at frivillighedsbegrebet udfordres:

Vi skal ikke understgtte nogen laeringsmal. Vi kan tilbyde noget, som vi er gode til, og sG kan
vi undervise i det. Men det skal ikke vaere med henblik pd, at vi skal opfylde et eller andet for
idreetslaereren, som er Ignnet og pd fuldtid. Man kan ikke bede en frivillig person om, at “du
skal opfylde noget for mig — frivilligt’.

(Formand, gymnastikforening)

Ovenstaende udsagn fremhaever oplevelsen af, at en af foreningernes kerneveaerdier — frivillighe-
den — kan blive truet af, at man mere eller mindre professionelt skal byde ind pa skolernes lze-
ringsdagsorden. En dagsorden, der i nogle tilfelde er fundamentalt anderledes end det, som ud-
gor drivkraften for den enkelte frivillige — nemlig passionen for en bestemt idrzaet og ikke alt muligt
‘'udenoms’.

Potentialer og udfordringer ved folkeskolereformen fra et foreningsperspektiv
Folkeskolereformen er fgrst nu for alvor ved at blive til virkelighed pa mange skoler. Det giver
dermed ogsa god mening at blive klogere pa, hvilke potentialer og udfordringer idraetsforeninger-
ne ser ved reformen — ikke bare her og nu — men ogsa lidt leengere ude i fremtiden. 21 pct. oplever
flest muligheder, 29 pct. oplever flest udfordringer, og halvdelen oplever lige mange muligheder
og udfordringer. De fleste foreninger oplever bade muligheder og udfordringer ved reformen —
der er dog en lille overvaegt at foreninger, der oplever flest udfordringer.

Adspurgt er der tre store udfordringer for foreningerne i forbindelse med skolereformen:

e Konsekvenserne af skolereformen. Foreningerne oplever, at den leengere skoledag g@r
bgrnene traette, og det og far flere til at melde sig ud af foreningerne.

e Manglende ressourcer pa de rigtige tidspunkter — forstaet pa den made, at foreningerne
ikke kan finde frivillige, der kan indga i samarbejder i skolernes abningstid. Interviewene
indikerer ret tydeligt, at det ikke kun handler om, at skolerne ikke kan betale — det handler
om, at de frivillige har svaert ved at fa det passet ind i forhold til eget arbejdsliv.

e At foreningerne oplever, at skolerne har svaert ved at se, hvad foreningerne kan byde ind
med — og at det dermed ogsa er vanskeligt at finde afszet for faelles projekter.

Set fra et foreningsperspektiv handler ‘den abne skole’ meget om, hvad foreningerne kan byde ind
med i skolen. Da foreningslivets primaere produkt er et fritidstilbud til bgrn og unge med en speci-
fik interesse, der selv opsgger foreningen — og et ikke et skoletilbud til b@rn, der skal veere pa et
bestemt sted pa et bestemt tidspunkt, er det naeeppe overraskende, at over halvdelen har sveert
ved at se de store muligheder i skolereformen

Nar vi spgrger foreningerne i forhold til, om de ser flest udfordringer eller muligheder i Folkeskole-
reformen, sa angiver flertallet (57 pct.) at de reelt har sveaert ved at se mulighederne i reformen,



Til gengaeld kan de sagtens pege pa udfordringer — traette bgrn, manglende ressourcer til at indga i
et samarbejde m.v. — det er sjeldent gkonomi, der er udfordringen.

En helt oplagt udfordring bestar i, at foreningerne ikke kun taenker aktiviteter pa skolen som en
mulighed for at erhverve nye medlemmer, men ogsa som en mulighed for at man som forening,
gennem at mgde andre fagligheder, bliver udfordret pa bade teenkning og praksis!

Et gnskescenarie er vel, at skolereformen fremadrettet ikke kun handler om, hvad foreningerne
kan levere i skolen i forhold til, “at eleverne bliver sa gode, de kan” pa en skolearena — men at be-
veegelsen ogsa gar den modsatte vej, saledes at skolerne gennem deres input og den faglighed, de
repraesenterer, hjelper idraetsforeningerne med, at endnu flere bgrn og unge bliver sa gode, som
de kan i forhold til den idraet, de dyrker.

Kort om metode

Vi udsendte en survey til i alt 7720 foreninger — til de af DGI og DIF’s idrzetsforeninger, der har
mindst et medlem under 18 dr. | alt 1612 foreninger besvarede undersggelsen, hvilket svarer til en
besvarelsesprocent pd 21 pct. Baseret pd interviews med foreningsledere skal den lave besvarel-
sesprocent primeaert ses som en indikation af, at mange idraetsforeninger endnu ikke samarbejder
med skolerne — og at idraetsforeninger — som det ogsd fremgdr af denne undersggelse — er saerde-
les pdpasselige med, hvordan de prioriterer deres ressourcer — herunder hvor meget tid man bru-
ger pd at besvare spgrgeskemaer..

Der er i alt foretaget interviews med henholdsvis 20 skoleledere, 20 kommunale idraets- og fritids-
konsulenter samt 20 bestyrelsesformaend fra idreetsforeninger. Bdde skoler, kommuner og idraets-
foreninger er blevet udvalgt ud fra deres geografiske beliggenhed. | otte af de interviewede kom-
muner, henholdsvis fire DIF- kommuner og fire ikke-DIF kommuner, har vi fundet frem til idraetsfor-
eningerne, der er blevet udvalgt, ud fra den praemis, at et bredt spektrum af idraetsgrene er reprae-
senteret. Interviewene er blevet optaget pa diktafon og efterfalgende transskriberet.

Om Skole og foreningsliv i bevaegelse

Udviklingsprojektet Skole og foreningsliv i bevaegelse —som er et samarbejde mellem DIF, DGI og
Center for Ungdomsstuder (CUR) og stgttet af Nordea-fonden — har fokus pa at fa skole og for-
eningsliv til at bevaege sig mod og med hinanden med henblik pd, at stadig flere b@grn og unge op-
lever glaeden ved at bevaege sig i skolen og foreningslivet.

Mere konkret har projektet — der Igber i perioden maj 2015-oktober 2016 — til formal:
e At afdeekke skolereformens ‘virkningshistorie’ i forhold til foreningslivet.

e At finde de lokale ‘eksemplariske’ skole- og foreningssamarbejder, der kan veere til inspira-
tion for bade foreninger og skoler.

e At udvikle konkrete inspirationsmaterialer og vaerktgjer, der medvirker til at ggre det enkle-
re for idreetsforeninger og skoler at indga samarbejdsprojekter, hvor bevaegelse og laering
er naturligt integreret.

e At afdeekke betydningen af de rammer, som man i landets kommuner opstiller omkring
samarbejdet mellem skoler og foreningsliv.

Projektet afsluttes med en konference i oktober 2016.
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