Samtalekort til refleksionsveerktgj

MOD

5 |

Hvad er 'mod’? Hvornar har jeg sidst gjort noget modigt?

____________________.I_____________________

|

|

|

|

|

|

|

| |

: Hvad vil det sige at vaere en modig person? :

Hvornar har jeg sidst oplevet, at jeg ikke turde | 1
gore noget!? I Kom gerne med eksempler pd en person, du synes er |

| modig. |

| |

| |

| |

| |

Hvad giver mig mod? 1 Hvad er det modsatte af ‘'mod’? 1
| |

| |

| |

| |

| L . o |

Hvad kan du gore, hvis du oplever, at duer | T@r jeg sige andre imod, hvis jeg foler, at det er
modlas? | nﬁdvendigt? |

| |

I Kom gerne med eksempler pd hvorndr du ter og ikke 1

I tor. I

Kan man tage modet fra andre?

Kom gerne med eksempler pd situationer, hvor det
kunne ske.

SR I I RN E .

| |
| |
| ) |
1 Hvordan kan man give andre mod? 1
| |
| |

|
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Det, der har krevet mest mod for

mig at kaste mig ud i, er ... Jeg synes, man er modig, nar ...

Syl U —

ANSVAR

____________________.|_____________________

Hvad vil det sige at have ’frihed under ansvar’? 1 ,, o . .
I Forst ndr man foler sig set, hort og taget alvorligt, kan

-*--

man indgd kreativt og fleksibelt i et fellesskab”

Kom gerne med eksempler pd, hvorndr du oplever at
have det.

1 1 1

1 1 1

| | H 0 . . . . |
. . vornar har jeg sidst udvist ansvar over for mi

| Hvad vil det sige at vaere ansvarsfuld? | I &

I I SEIV? I

1 1 1

1 1 1

1 1 1

1 1 1

: Hvornar har jeg sidst udvist ansvar over for andre? : En person, som jeg synes udviser stort ansvar, :

I I er... I

1 1 1

1 1 1

1 1 1

1 1 1

: | hvilke situationer fgler jeg mig forpligtet til at : | hvilke situationer fgeler jeg mig ikke forpligtet til at :

I udvise ansvar! I udvise ansvar?

1 1

1 1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

: Jeg kan genkende dette i situationer som f.eks. ... :
wl

h--------------------*--------------------
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Hvordan vil det se ud i en klasse (eller et andet
fellesskab), hvis ingen tager ansvar?

Hvordan tager jeg ansvar i et fellesskab?

Hvem synes jeg har et ansvar i forhold til at
opretholde og udvikle fellesskabet, som vi har i
skolen?

——— e

L--------------------L--------------------

GENERELLE SPORGSMAL

____________________.I_____________________

____________________.|_____________________

|

|

: Hvad gor det ved mig, nar en voksen har en
I forventning om, at jeg udviser ansvarlighed?
|

|

|

I Hvem har jeg et ansvar over for (bade moralsk og
: praktisk)?

|

1 Og hvordan kommer det til udtryk?

|

“Ansvar i et fellesskab fremhaver, at vi er afhaengige
af hinanden”

Kom med eksempler pa fellesskaber, hvor man er
afhaengig af hinanden.

5 |

Hvad giver mig lyst til at gore noget?

Hvad giver mig god energi?

———————————————

____________________.|_____________________

Hvordan kan jeg marke, at jeg er fyldt af god
energi?

Hvordan kan jeg marke, nar jeg er fyldt af darlig
energi?

----*----
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| | |
| | |
| | |
| Hvad kan gere, at jeg mister energien og lysten til |  Hvordan motiverer vi hinanden til at behandle |
| at gore ting? | andre mennesker med omsorg, empati og |
| | karlighed? |
| | |
| | |
: ! ”Jeg ved, hvad jeg kan, og hvad jeg ikke kan” :
I Hvad er jeg god til at bidrage med til et fellesskab? | |

I Hvordan synes jeg, at dette udsagn passer pa mig? |

| |

| |

- =---

”leg kender mine sterke og svage sider” ”leg siger til, hvis jeg har brug for hjelp”

Hvordan synes jeg, at dette udsagn passer pa mig? | Hvordan synes jeg, at dette udsagn passer pa mig!

____________________.I_____________________

I Hvordan synes jeg, at dette udsagn passer pa mig? | Hvordan synes jeg, at dette udsagn passer pa mig?
|

1

1

1

1

1

1

1

1 1 1
: ”leg teenker meget over, at den mdde, jeg er pd, ogsa : ”leg arbejder godt sammen med andre” :
1 har betydning for andre” 1 1
| I Hvordan synes jeg, at dette udsagn passer pa mig? |
I Hvordan synes jeg, at dette udsagn passer pa mig? | |
1 1 1
1 1 1
1 1 1
: ”Jeg forstdr godt, hvis andre vil noget andet end mig” : ”Det har jeg aldrig provet for, sd det kan jeg helt :

sikkert godt finde ud af”

1 1 1
I Hvordan synes jeg, at dette udsagn passer pa mig? | |
| I Hvordan synes jeg, at dette udsagn passer pa mig? |
1 1 1
1 1 1
I, eg foler mig tilpas i at std foran andre mennesker o . eg er mere fokuseret pd resultatet end pad vejen 1
| Jeg g tlp g1 g p pa vej I
1 tale til dem” 1 dertil” 1
1 1 1
1

1

|

et U
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| | |
: ”Jeg er god til at sperge om hjelp, hvis jeg har svaert : ”Jeg tor godt at rekke hdnden op i timen, selvom jeg :
1 ved noget” 1 ikke er sikker pd, at mit svar er korrekt” 1
| | |
I Hvordan synes jeg, at dette udsagn passer pa mig? | Hvordan synes jeg, at dette udsagn passer pa mig? |

|

r-

el U ——



